PAGE  
[image: image1.jpg]



[image: image2.jpg]



                                  [image: image3.jpg]2 Ul

CHIAVARI






6° TORNEO DI CARASCO
Regole di gioco 2010
sezione i – il gioco

(Capitolo I)

INSTALLAZIONI ED ATTREZZATURE
· ALTEZZA DELLA RETE: la rete è posta sopra la linea centrale ad un’altezza, nella sua parte superiore, di 2,35 metri. La sua altezza è misurata al centro del terreno di gioco. L’altezza della rete sopra le due linee laterali deve essere esattamente la stessa e non superiore di oltre 2 cm di quella ufficiale;
· PALLONI: ogni squadra deve presentarsi in campo munita di palloni propri per il riscaldamento. Tuttavia, il pallone per la gara, salvo indicazione contraria e concordata da parte delle squadre, sarà messo a disposizione dall’organizzazione;

(Capitolo II)
                                                        PARTECIPANTI
· COMPOSIZIONE DELLA SQUADRA: ogni squadra è composta da un numero di giocatori iscritti come da modulo di iscrizione (da completare e consegnare entro e non oltre giovedì 15 luglio 2010). 
In particolare:

a) in ogni momento della gara devono essere presenti in campo tre donne;

b) in ogni momento della gara devono essere presenti in campo tre uomini;
· LIMITI DI CATEGORIA – FORMULA DEL TORNEO: le squadre saranno divise in due gironi (girone “A” e girone “B”):
a) girone “A” (agonisti): sono ammessi tesserati/e FIPAV che, nella stagione sportiva 2009-2010, abbiano militato, al massimo, nel campionato di serie C. Tuttavia, ogni squadra non potrà iscrivere più di due uomini che abbiano disputato il campionato di cui sopra. Il mancato rispetto della regola appena indicata comporterà l’esclusione immediata della squadra dal Torneo senza che venga restituita la quota di iscrizione; 

b) girone “B” (amatori): sono ammessi tesserati/e CSI (e, in genere, di enti di promozione sportiva riconosciuti dal CONI). Tuttavia è consentita la partecipazione anche a tesserati FIPAV che nella stagione sportiva 2009-2010 abbiano militato, al massimo, nel campionato di I divisione;
· EQUIPAGGIAMENTO: il colore ed il modello delle maglie, numerate dall’1 al 99, devono essere uniformi (ad eccezione del libero che dovrà, comunque, avere la maglia numerata) per tutta la squadra;

· POSIZIONE DELLA SQUADRA: i giocatori non in gioco devono stare seduti sulla propria panchina o sostare nella propria area di riscaldamento (se esistente). I giocatori non in campo, in particolare, possono riscaldarsi:
a) durante il gioco, nell’area di riscaldamento (senza palla);
b) durante l’intervallo tra un set e l’altro, in campo (con la palla); 

Soltanto i componenti della squadra, infine, sono autorizzati a sedere sulla panchina durante la gara;
(Capitolo III)

FORMULA DEL GIOCO
· ORARIO DI INIZIO DELLE GARE: le squadre devono essere pronte ad iniziare la gara secondo il calendario ufficiale (pubblicato sul sito www.csivolleychiavari.it a partire da sabato 17 luglio 2010) dopo aver rispettato gli adempimenti e le formalità di cui ai punti seguenti;
· SPOSTAMENTO GARE: fermo restando quanto sopra, lo spostamento di una gara è concesso solo ed esclusivamente in caso di pioggia (e non, quindi, di cattive condizioni atmosferiche). I responsabili del torneo (Giacomo: 3457944652 – Cristiano: 3204731981), pertanto, constatato l’evento impeditivo, comunicheranno ai responsabili delle squadre interessate la  nuova data per disputare l’incontro o un’eventuale sistemazione in palestra;
· PRESENTAZIONE DELL’ELENCO DEI PARTECIPANTI ALLA GARA: almeno 15 minuti prima dell’orario fissato per l’inizio della gara, il dirigente accompagnatore di ciascuna squadra (o, in mancanza, l’allenatore o, qualora manchi anche questo, il capitano) deve presentare al direttore di gara l’elenco di tutti i propri atleti completo di numeri di maglia da iscrivere a referto. Per ogni gara, in particolare, è concessa la partecipazione ad un massimo di 12 giocatori, un allenatore, un vice allenatore ed un dirigente;
· TEMPO DI ATTESA: trascorsi 15 minuti dall’orario prefissato di inizio gara, la squadra che risulterà in campo con meno di 6 giocatori (o con 6 o più giocatori ma senza avere la possibilità di schierare 3 donne e 3 uomini) avrà persa la partita con il risultato di 3-0 (25-0, 25-0, 25-0);
· POSIZIONI: nel momento in cui la palla è colpita dal battitore, fra i tre giocatori posizionati nelle tre zone di prima linea (p. 2, p. 3 e p. 4) deve esserci almeno una donna;
· SISTEMA DI PUNTEGGIO: ogni gara viene disputata secondo il Rally Point System. Un set è vinto dalla squadra che per prima consegue 25 punti con uno scarto di almeno due punti. In caso di 24 punti pari, il gioco continua fino a conseguire lo scarto dei due punti di cui sopra (ad es. 26-24, 27-25, ecc…);
· DURATA DELL’INCONTRO: verranno giocati, in ogni caso, 3 set;
· FORMULA DEL TORNEO: ammessa preliminarmente la suddivisione delle squadre in due gironi, verrà stabilita dall’organizzazione nei particolari solo dopo aver valutato il numero delle squadre iscritte e resa nota ai partecipanti unitamente alla pubblicazione del calendario;
· CLASSIFICA: ogni set vinto equivale ad 1 punto;
· CLASSIFICA AVULSA: nel caso in cui due o più squadre dovessero trovarsi a pari punti si procederà alla verifica dello scontro diretto e, nel caso in cui la parità dovesse permanere, si terrà conto, nell’ordine, dei seguenti criteri:
a) maggior numero di vittorie nella classifica avulsa;

b) differenza set nella classifica avulsa (set vinti meno set persi);

c) quoziente punti gioco nella classifica avulsa (punti fatti/punti subiti);

d) maggior numero di vittorie nell’intera manifestazione;

e) quoziente set nell’intera manifestazione (seti vinti/set persi);

f) differenza punti gioco nell’intera manifestazione (punti fatti meno punti subiti);

g) sorteggio;

(Capitolo IV)
INTERRUZIONI E RITARDI
· SOSTITUZIONI DEI GIOCATORI: nel corso di ogni singolo set le sostituzioni possono essere effettuate in numero illimitato, fermo restando la regola che un giocatore, pur potendo entrare ed uscire più di una volta, può sostituire soltanto la stessa persona dello stesso sesso (uomo su uomo, donna su donna). La sostituzione, che richiede l'autorizzazione dell'arbitro, deve essere effettuata entro la zona di sostituzione;
(Capitolo V)

IL GIOCATORE “LIBERO"
· ogni squadra, nella lista dei 12 atleti, può designare un “libero” (uomo o donna) che, però, al suo ingresso, non deve alterare la composizione della squadra come da regolamento (il libero donna, infatti, può entrare solo sulle donne mentre il libero uomo solo sugli uomini);
sezione ii – i segnapunti e gli arbitri

· SEGNAPUNTI E ARBITRI: il CSI – Comitato Provinciale di Chiavari, nella persona del designatore arbitrale, provvederà a designare per la manifestazione i segnapunti e gli arbitri necessari per il suo svolgimento; 
sezione iii – iscrizioni, luogo e durata del torneo, premi e responsabilita’  
· ISCRIZIONE: l’iscrizione al Torneo è ammessa entro e non oltre giovedì 15 luglio 2010 alle ore 20.00. Il responsabile della squadra (ovviamente maggiorenne) deve compilare (possibilmente in via telematica) l’apposito modulo di iscrizione (scaricabile dal sito www.csivolleychiavari.it) in ogni sua parte e consegnarlo (sempre entro e non oltre giovedì 15 luglio alle ore 20.00), sottoscritto in originale, unitamente alla quota di iscrizione (€ 150,00):

a) a Cristiano, presso il bar-gelateria “Al Paradise”, sito in Chiavari (GE), C.so Valparaiso, n. 150-152; 

b) a Luca, presso il bar-gelateria “Sole e Luna”, sito in Lavagna (GE), fraz. Cavi Arenelle, Via Pavia, n. 28;
· LUOGO E DURATA DEL TORNEO: il Torneo si svolgerà a Carasco (GE), presso la bocciofila di Via Pontevecchio, da lunedì 19 luglio 2010 a sabato 31 luglio 2010;
· PREMI: al termine della manifestazione, e cioè sabato 31 luglio 2010 (serata finale), seguirà la premiazione di tutti i partecipanti offerta dal CSI – Comitato Provinciale di Chiavari;
· RESPONSABILITA’: 
a) l’iscrizione al Torneo, considerata come dichiarazione di buona salute e di idoneità all’attività sportiva (l’organizzazione, infatti, non è tenuta a richiedere il certificato di buona salute), determina l’accettazione integrale del presente regolamento e solleva l’organizzazione da ogni responsabilità (per i minorenni, si ricorda, la responsabilità è a carico dei genitori);
b) l’organizzazione declina ogni responsabilità civile e penale per eventuali danni (alle cose o alle persone), incidenti o infortuni ad atleti o terzi che dovessero verificarsi nel corso dello svolgimento del Torneo;
c) i giocatori sono personalmente responsabili della cura dei propri oggetti personali. L’organizzazione, pertanto, declina ogni responsabilità per eventuali furti ai medesimi sul campo di gioco o nelle vicinanze dello stesso.
per quanto non diversamente stabilito dal presente regolamento, si fa riferimento sia alle regole di gioco fipav nella loro ultima formulazione (“regole di gioco e casistica 2009-2012”) che ai regolamenti e alle norme per l’attivita’ sportiva csi 
buon divertimento!!!
(CSI Volley Chiavari)
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per ulteriori informazioni, visita il sito www.csivolleychiavari.it 
scrivi a scuolapallavolo@csichiavari.it 
o contatta personalmente un dirigente:

cristiano 3204731981 – giacomo 3457944652 
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